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Il Natale di solito è una festa rumorosa, ma quest’anno la condizione a cui siamo                             
costretti ci potrebbe aiutare a capire che ci fa bene un po’ di silenzio per ascoltare la                                 
voce dell’Amore. 

"Natale sei tu, quando decidi di nascere di nuovo ogni giorno e lasciare entrare Dio                             
nella tua anima. 
L'albero di Natale sei tu, quando resisti vigoroso ai venti e alle difficoltà della vita. 
Gli addobbi di Natale sei tu, quando le tue virtù sono i colori che adornano la tua                                 
vita. 
La campana di Natale sei tu, quando chiami chi é lontano e cerchi di unire. 
Sei anche luce di Natale, quando illumini con la tua vita il cammino degli altri. 
Gli angeli di Natale sei tu, quando canti al mondo un messaggio di pace, di giustizia                               
e di amore. 
La stella di Natale sei tu, quando conduci qualcuno all'incontro con il Signore. 
Sei anche i re magi, quando dai il meglio che hai, senza tenere conto a chi lo dai. 
La musica di Natale sei tu, quando conquisti l'armonia dentro di te. 
Il regalo di Natale sei tu, quando sei un vero amico e fratello di tutti gli esseri umani. 
Gli auguri di Natale sei tu, quando perdoni e ristabilisci la pace anche quando soffri. 
Il cenone di Natale sei tu, quando sazi di pane e di speranza il povero che ti sta di                                     
fianco. 
Tu sei la notte di Natale, quando ricevi umilmente, nel silenzio della notte, il                           
Salvatore del mondo. 
Un buon Natale a tutti coloro che assomigliano al Natale". 

padre Dennis Doren Lahr 
Buon Natale a tutti! 
Preparate la culla: cioè, preparate il vostro cuore, perché lì nasce Gesù! 

dai vostri sacerdoti 

 

 

In cammino  n° 1 
Dicembre 

2020 
Informatore settimanale della comunità pastorale 
Discepoli di Emmaus • Novate Milanese • Parrocchie dei santi 
Gervaso e Protaso, San Carlo, Sacra Famiglia 

L’editoriale 

Natale sei tu... 

Confessioni Adulti (in tutte le Chiese) 

sabato 19 ​dalle 15.00 alle 17.30 
da lunedì 21 a giovedì 24 ​ dalle 9.00 alle 10.15 
martedì 22 e mercoledì 23 ​ dalle 17.30 alle 19.00 
giovedì 24 ​ dalle 15.00 alle 17.30 



Introducendo l’anno Santo 

San Giuseppe, “l’uomo che passa 
inosservato”  
Uno speciale Anno di San Giuseppe, fino all’8 dicembre 2021. A indirlo, con un apposito                             
decreto e le relative indulgenze, è stato il Papa, nel giorno in cui ricorrono i 150 anni del                                   
Decreto Quemadmodum Deus, con il quale il Beato Pio IX, dichiarò San Giuseppe Patrono                           
della Chiesa Cattolica. E alla figura del custode di Gesù Francesco dedica anche un’apposita                           
Lettera apostolica, Patris Corde. «Tale desiderio – rivela il Papa – è cresciuto durante questi                             
mesi di pandemia, in cui possiamo sperimentare, in mezzo alla crisi che ci sta colpendo, che le                                 
nostre vite sono tessute e sostenute da persone comuni – solitamente dimenticate – che non                             
compaiono nei titoli dei giornali e delle riviste né nelle grandi passerelle dell’ultimo show ma,                             
senza dubbio, stanno scrivendo oggi gli avvenimenti decisivi della nostra storia: medici,                       
infermiere e infermieri, addetti dei supermercati, addetti alle pulizie, badanti, trasportatori,                     
forze dell’ordine, volontari, sacerdoti, religiose e tanti ma tanti altri che hanno compreso che                           
nessuno si salva da solo». 

«Tutti possono trovare in San Giuseppe, l’uomo che passa inosservato, l’uomo della presenza                         
quotidiana, discreta e nascosta, un intercessore, un sostegno e una guida nei momenti di                           
difficoltà», assicura Francesco, secondo il quale «San Giuseppe ci ricorda che tutti coloro che                           
stanno apparentemente nascosti o in “seconda linea” hanno un protagonismo senza pari                       
nella storia della salvezza». 
«In questo mondo nel quale la violenza psicologica, verbale e fisica sulla donna è evidente,                             
Giuseppe si presenta come figura di uomo rispettoso, delicato che, pur non possedendo tutte                           
le informazioni, si decide per la reputazione, la dignità e la vita di Maria». Così il Papa definisce                                   
la capacità di «accoglienza» di San Giuseppe nei confronti della sua futura sposa e della sua                               
storia. Solo il Signore può darci la forza di accogliere la vita così com’è, di fare spazio anche a                                     
quella parte contradditoria, inaspettata, deludente dell’esistenza. La venuta di Gesù in mezzo                       
a noi è un dono del Padre, affinché ciascuno si riconcili con la carne della propria storia anche                                   
quando non la comprende fino in fondo». 

«La fede che ci ha insegnato Cristo è quella che vediamo in San Giuseppe, che non cerca                                 
scorciatoie, ma affronta “ad occhi aperti” quello che gli sta capitando, assumendone in prima                           
persona la responsabilità». L’accoglienza di Giuseppe ci invita «ad accogliere gli altri, senza                         
esclusione, così come sono, riservando una predilezione ai deboli. 
La vita di ciascuno di noi può ripartire miracolosamente. E non importa se ormai tutto sembra                               
aver preso una piega sbagliata e se alcune cose ormai sono irreversibili. Dio può far                             
germogliare fiori tra le rocce». San Giuseppe è «uno speciale patrono per tutti coloro che                             
devono lasciare la loro terra a causa delle guerre, dell’odio, della persecuzione e della miseria                             
– sostiene Bergoglio -. Se certe volte Dio sembra non aiutarci, ciò non significa che ci abbia                                 
abbandonati, ma che si fida di noi, di quello che possiamo progettare, inventare, trovare». 

«San Giuseppe non può non essere il Custode della Chiesa», perché «continuando a                         
proteggere la Chiesa, continua a proteggere il Bambino e sua madre», e con lui anche noi.                               
«Ogni bisognoso, ogni povero, ogni sofferente, ogni moribondo, ogni forestiero, ogni                     
carcerato, ogni malato sono ‘il Bambino’ che Giuseppe continua a custodire – scrive                         
Francesco -. Ecco perché San Giuseppe è invocato come protettore dei miseri, dei bisognosi,                           
degli esuli, degli afflitti, dei poveri, dei moribondi. Ed ecco perché la Chiesa non può non                               
amare innanzitutto gli ultimi. Da Giuseppe dobbiamo imparare la medesima cura e                       
responsabilità: amare il Bambino e sua madre; amare i Sacramenti e la carità; amare la Chiesa                               
e i poveri».   



 Confessioni e novena in preparazione del Santo Natale 

I prossimi appuntamenti 
  San Gervaso  San Carlo  Sacra Famiglia 

14.XII • ​Lunedì 
della V settimana di Avvento 

in San Carlo 
 

18.30 • Confessioni per tutti gli ​adolescenti​ e i loro ​educatori 

16.XII • ​Mercoledì 
della V settimana di Avvento 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 
 
Al termine della Novena 
confessioni ragazzi di ​5° 
elementare 

16.45 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

17.XII •​ Giovedì 
della V settimana di Avvento 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.45 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 
 
Al termine della Novena 
confessioni ragazzi di ​5° 
elementare 

18.XII • ​Venerdì 
della V settimana di Avvento 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 
 
Al termine della Novena 
confessioni ragazzi di ​5° 
elementare 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.45 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

19.XII • ​Sabato 
della V settimana di Avvento 

in San Carlo 
 

9.45 • Confessioni per i ragazzi di ​prima media 
 

10.30 • Confessioni per i ragazzi di ​seconda media 
 

11.15 • Confessioni per i ragazzi di ​terza media 

21.XII • ​Lunedì 
della VI settimana di Avvento 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.45 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

  in San Carlo 
 

18.30 •  confessioni per tutti i ​18enni e giovani 

22.XII • ​Martedì 
della VI settimana di Avvento 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.45 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

23.XII • ​Mercoledì 
della VI settimana di Avvento 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.30 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 

16.45 • Novena in 
preparazione al Santo 
Natale 



Calendario liturgico 

Le celebrazioni del Natale 
Le S. Messe seguono l’orario normale, salvo alcune variazioni: riportiamo il calendario 
completo: 

 

  San Gervaso  San Carlo  Sacra Famiglia 

24.XII • ​Giovedì 
Vigilia di Natale 

18.00 • S. Messa 
20.30 • S. Messa 
 
Sospesa la messa delle 
ore 8.30 

18.00 • S. Messa 
20.30 • S. Messa 

18.00 • S. Messa 
20.30 • S. Messa 
 
Sospesa la messa delle 
ore 8.30 

25.XII • ​Venerdì 
Santo Natale 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

26.XI •​ Sabato 
Santo Stefano 

18.00 • S. Messa 
unica messa 

18.00 • S. Messa 
unica messa, sospesa 
la S. Messa delle 20.30 

18.00 • S. Messa 
unica messa 

27.XII •​ Domenica 
III giorno dell'Ottava di Natale 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

31.XII • ​Giovedì 
San Silvestro 

17.00 • Adorazione 
Eucaristica 
 
18.00 • S. Messa - canto 
del Te Deum - 
benedizione 
 
Sospesa la messa delle 
ore 8.30 

17.00 • Adorazione 
Eucaristica 
 
18.00 • S. Messa - canto 
del Te Deum - 
benedizione 

17.00 • Adorazione 
Eucaristica 
 
18.00 • S. Messa - canto 
del Te Deum - 
benedizione 
 
Sospesa la messa delle 
ore 8.30 

1.I • ​Venerdì 
Ottava del Natale del Signore 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

2.I • ​Sabato  18.00 • S. Messa 
unica messa 

18.00 • S. Messa 
unica messa, sospesa 
la S. Messa delle 20.30 

18.00 • S. Messa 
unica messa 

3.I •​ Domenica 
Domenica dopo l'Ottava del 
Natale del Signore 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

5.I • ​Martedì 
Vigilia dell’Epifania 

18.00 • S. Messa 
unica messa 

18.00 • S. Messa 
unica messa, sospesa 
la S. Messa delle 20.30 

18.00 • S. Messa 
unica messa 

6.I • ​Mercoledì 
Epifania 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 

9.00 • S. Messa 
11.00 • S. Messa 
18.00 • S. Messa 


